
B U D D H I S T I S C H E  G E S E L L S C H A F T
B E R L I N  E. V.

_______________________________________________
12165 Berlin, Wulffstr. 6, Tel.: (0 30) 7 92 85 50, www.bgb.berlin

Gemeinnütziger Verein, IBAN: DE33 1001 0010 0103 3001 08; BIC: PBNKDEFF

Seminar aus der Tradition des Maitreya Mandala
mit 

Dharmavajra

Lama Anagarika Govinda

Anknüpfend  an  den  125.  Geburtstag  von  Lama  Anagarika  Govinda,  dem  Begründer  des

Maitreya Mandala (ehemals AMM), wird Dharmavajra (Detlef Schultze) verschiedene Themen

aus der Tradition des AMM in diesem Seminar beleuchten.

Dharmavajra wuchs im damaligen Westberlin auf. Ende 1966 ging er aus beruflichen Gründen nach

Schweden und lebt nun nach 56 Jahren noch dort. Er studierte in Schweden und arbeitete dann 35

Jahre dort als Sozialarbeiter. Bei Ven. Tao Wei Kwong Wu nahm er in Schweden Zuflucht und hatte

1983  Kontakt  zum  Maitreya  Mandala.  Seit  1989  ist  er  Ordensmitglied  und  wurde  1996  zum

Dharmâcârya ernannt.
Freitag, 06.10.2023 von 19.00 bis 22.00 Uhr

Vortrag mit Ausgangspunkt von Lama Govindas Buch: „Lebendiger Buddhismus im
Abendland“, Perspektiven des Buddhismus in der Welt von heute

Samstag, 07.10.2023 von 10.00 bis 19.00 Uhr
 (Mit Pausen)

Gespräch über die 5 Khandhas (Daseinsfaktoren) mit Meditationsübungen

Von 19.00 bis 20.30 Uhr:

Puja in der Tradition von Lama Govinda 

Sonntag, 08.10.2023 von 10.00 bis 13.00 Uhr

Gespräch über die 5 spirituellen Fähigkeiten (Indriyas):

Vertrauen / Energie / Achtsamkeit / Konzentration / Weisheit

Unkostenbeitrag für die BGB: 20,- €
Spende an Dharmavajra


